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IKK Sudwest

Die IKK Sudwest ist eine fur die
Bundeslander Hessen, Rheinland-Pfalz und
Saarland geoffnete Innungskrankenkasse mit

» mehr als 620.000 Versicherten, PN g ” ‘ " gL TR g
> mehr als 90.000 Firmenkunden, el S m—— ",.,“ il ; 9:':'-:-“;
» mehr als 1.500 Mitarbeitenden und
» etwa 3 Mrd. Euro Jahresumsatz.
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Qualitat rauf, Kosten runter

Kosten

. Innovation B

Quadrant II
Die Innovation ist medizinisch
unterlegen und kostenintensiver

Benchmark

=

Quadrant I
Die Innovation ist medizinisch
tiberlegen und kostenintensiver

. Innovation A

4=

Medizinisches

. Innovation C

Quadrant III
Die Innovation ist medizinisch
unterlegen und kostengiinstiger
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. Innovation D
Quadrant IV

Die Innovation ist medizinisch
iiberlegen und kostengiinstiger

. Innovation E

Ergebnis
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Health Innovation Portfolio

Parkinsonmanagement

mit der Smartwatch
(coming soon)
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Phasen der Prufung von Versorgungsangeboten
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Versorgungseffekte messen mit Krankenkassendaten
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Parkinsonmanagement mit der Smartwatch

1. Kontinuierlich

motorische E
Symptome beim
Patienten tracken

420 2025 21 M 203

Motor State Distribution
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Motor State Distribution

2. Arztliches
Symptom- |
Monitoring per i N v = A B 't TaY TX =
libersichtlichem ﬂi\’“ e VAT MY =
Dashboard
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Time Spent In Motor States

3. Arzneimitteltherapie individuell anpassen, C_\
7 Dr. Florian Brandt um optimale BehanIlfngsergebnlsse_zu IKK SUdWESt
erzielen und Komplikationen zu vermeiden Meine Wohlfihlkasse.
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Parkinsonmanagement mit der Smartwatch

Aufnahme ins Portfolio? Das sagen unsere Daten!

In 6 Jahren landen
85% der
Parkinsonpatienten
mindestens einmal
im Krankenhaus —
vs. 67% in einer
ansonsten dhnlichen
Vergleichsgruppe
ohne Parkinson

Patients without hospitalisation (in %)
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——Comparison group
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—Parkinson's patients

——Comparison group

Der durchschnittliche
Parkinsonpatient landet
in 6 Jahren fast 4% im
Krankenhaus —
fast doppelt so haufig
wie Patienten der
Vergleichsgruppe

2018 2019 2020 2021
09%15(0) 17£24(1) 2331(1) 28%36(2)
04209(0) 08+15(0) 12:19(1) 15£24(1)

2022 2023
34339(2) 394403
18227(1) 22£31(1)

Brandt, F. et al. (2025): Introduction of a smartwatch-based Parkinson's management in Germany: Health economic considerations from a payer perspective. International Journal of Healthcare Management.
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Parkinsonmanagement mit der Smartwatch

Aufnahme ins Portfolio? Das sagen unsere Daten!

a b
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Die stationdren Kosten
von Parkinsonpatienten
korrelieren mit den
tibrigen
Versorgungskosten
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Hospital costs 2018 (in €)

Brandt, F. et al. (2025): Introduction of a smartwatch-based Parkinson's management in Germany: Health economic considerations from a payer perspective. International Journal of Healthcare Management.
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Vorsorge & Pravention per Self-Sampling

Real World-Evidenz zur Darmkreb

11

5

Proportien of study population
1% of n=7,126 per group)

Proportien of study population
1% of n=5,972 per group)

Abnormal in stool (R19.5)

4 ‘OR 3.38 (95% CI 2.561-4.57; P< 0.0001)
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Abnormal stool (R13.5)

OR 4.98 (95% CI 3.28-7.54; P < 0.0001)
IG vs.CG
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Colonoscopy (EBM 01741 or 13421)
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Colonoscopy (EBM 01741 or 13421)

‘OR 1.89 (95% CI 1.68-2.13; P < 0.0001)
IG vs.CG

Q3/23 Q4/23 Q1/24 Q2/24 Q3/24 Q4/24

svorsorge mitte
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CRC precursors (D12 or KE3.5)

OR 1.84 (95% Cl 1.61-2.10; P< 0.0001)
I3 vs. extrapolated, hypothetical non-user G
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CRC precursors (D12 or K63.5)

OR 1.78 (95% CI 1.50-2.12; P< 0.0001)
IG vs.CG

Q3/23 Q4/23 Q1/24 Q2/24 Q3/24 Q4/24

Is iFOBT-Heimdiagnostik

Brandt, F. et al. (2027?): Effects of a colorectal cancer screening via home-orderable iFOBT in Germany: Real-world evidence using health insurance data. Publikation in Vorbereitung.
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Modernes Versorgungsmanagement

Datenbasierte Identifikation, personalisierte Aktivierung, digitale Versorgung

Data Science Mailing/ Besondere Versorgung
§ 68b SGB V App-Push § 140a SGB V
12  Dr. Florian Brandt GRK Stdwest
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Krankenkasse.
direkt gesund

- hub

Wir bringen euch in die GKV.

()
Ci\KK Stdwest §m§K @

Betriebskrankenkasse

Nahere Infos: www.healthy-hub.de
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Buchtipp: Innovating Healthcare

Innovating Healthcare - Wie

innovating Start-ups gemeinsam mit
healthcare Krankenkassen im
Gesundheitsmarkt
durchstarten

Artikelnummer: 86216964 Verfigbarkeit: erscheint August 2023

49,00 €

inkl. MwSt.

[ medhochzwei
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Dr. Florian Brandt

Health Innovation Manager | F&E
im Gesundheitswesen | Gegenwa...

Vielen Dank!

Folgt mir gerne
bei LinkedIn!
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